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ในช่วงวนัขึ*นปีใหม่ พ.ศ. 2563 ที2ผา่นมา เครือข่ายเฝ้าระวงัโรคขององคก์ารอนามยัโลกไดรั้บการแจง้เตือนการระบาดของโรค

ปอดบวมที2ยงัไม่ทราบสาเหตุในเมืองอู่ฮั2น (Wuhan) จงัหวดัหูเป่ย (Hubei) ประเทศจีน ซึ2 งทาํใหห้น่วยงานสาธารณสุขของ

ฮ่องกง มาเก๊า ไตห้วนั เกาหลีใต ้สิงคโปร์และมาเลเซีย ออกข่าวเตือนเมื2อวนัที2 3 มกราคม 2563 และต่อมาองคก์ารอนามยัโลกก็

ไดแ้จง้เวยีนเรื2องนี* เมื2อวนัที2 5 มกราคม 2563 (Event ID 2020-E000001) สรุปสาระสาํคญัไดว้า่  

• จากจาํนวนผูป่้วยปอดบวมจากเชื*อไวรัสที2ไม่ทราบชนิด (Pneumonia of Unknown Origin) ระลอกแรก 44 ราย 

ในเมืองอู่ฮั2น (ประชากร 19 ลา้นคน) ของจงัหวดัหูเป่ย (ประชากร 58 ลา้นคน) มี 11 รายที2 มีอาการหนกัมาก ที2เหลือ

อาการคงที2แลว้  

• อาการทางคลินิกที2ตรวจพบไดแ้ก่ ไข ้หายใจลาํบาก ภาพรังสีปอดแสดงลกัษณะปอดบวมสองขา้ง  

• มีผูส้มัผสัใกลชิ้ดผูป่้วยแลว้อยา่งนอ้ย 121 คน ทั*งหมดอยูใ่นการดูแลอยา่งใกลชิ้ด 

• จนถึงบดันี*ยงัไม่พบหลกัฐานวา่มีการติดต่อระหวา่งคนสู่คน (human-to-human transmission) และไม่มีรายงาน

วา่มีการติดต่อสู่บุคลากรผูใ้หบ้ริการทางการแพทย ์(no report so far of transmission to health workers) 

• จากขอ้มูลเท่าที2มีอยูถึ่งปัจจุบนั องคก์ารอนามยัโลกยงัไม่แนะนาํใหจ้าํกดัการเดินทางหรือการคา้ 

 
เนื2องจากเมืองอู่ฮั2นอยูใ่กลก้บัฮ่องกง ทางการฮ่องกงไดเ้ฝ้าระวงัผูที้2เดินทางมาจากอู่ฮั2นจาํนวน 16 ราย (ขอ้มูลถึงเที2ยงวนั วนัที2 5 

มกราคม 2563) และไดจ้ดัทาํเวบ็ไซทนี์* เพื2อใหข้อ้มูลเพิ2มเติม https://www.chp.gov.hk/en/features/102465.html 
 
เมื2อวนัที2 4 มกราคม 2563 ทางการสิงคโปร์รายงานผูป่้วยเดก็หญิงอาย ุ3 ปี ที2มีอาการป่วยและมีประวติัเดินทางมาจากเมืองอู่ฮั2น 

อยา่งไรกดี็ขณะรายงานเดก็มีอาการคงที2 ทั*งนี*ทางการสิงคโปร์กล่าวถึงความกงัวลที2วา่การระบาดอาจจะเกี2ยวเนื2องกบัตลาดขาย

ส่งอาหารสด ที2มีการขายทั*งอาหารทะเลและเนื*องู นก เครื2องในกระต่าย และสตัวป่์าต่างๆ  
 
สาํหรับประเทศไทย อธิบดีกรมควบคุมโรคแจง้วา่ ทางการจีนไดด้าํเนินการสอบสวนโรคและอยูร่ะหวา่งการตรวจหาสาเหตุ ซึ2 ง

ขณะนี*  ยงัไม่ทราบสาเหตุก่อโรค แต่จากการตรวจสอบเบื*องตน้พบวา่ ไม่ใช่เชื*อไวรัสไขห้วดัใหญ่ ไขห้วดันก อะดิโนไวรัส หรือ

โรคทางเดินหายใจที2พบไดท้ั2วไป และไดม้อบหมายใหด่้านควบคุมโรคติดต่อระหวา่งประเทศ ทาํการเฝ้าระวงัอยา่งเขม้ขน้ โดย

การคดักรองอาการไข ้และอาการที2เกี2ยวขอ้งกบัทางเดินหายใจ ในผูที้2เดินทางจากเมืองอู่ฮั2น เขา้มาในประเทศไทย ซึ2 งมีหลายสาย

การบิน และสนามบินที2เตรียมรับ ไดแ้ก่ สุวรรณภูมิ ดอนเมือง เชียงใหม่ และภูเกต็  
 
ในวนันี*  (6 มกราคม 2563) สาํนกังานควบคุมโรคติดต่อเขตเมือง กรมการแพทย ์และหน่วยงานกระทรวงสาธารณสุข กาํลงั

ประชุมสรุปสถานการณ์และจะแจง้รายละเอียดขั*นตอนปฏิบติัใหท้ราบทั2วกนัทั*งการตรวจคดักรอง การส่งตรวจทาง

หอ้งปฏิบติัการ และการส่งต่อผูป่้วย ในวนัพรุ่งนี*  (7 มกราคม 2563)  
 
สาํหรับหน่วยงานเครือ BDMS ทราบวา่หลายโรงพยาบาลไดเ้ริ2มการเฝ้าระวงัผูป่้วยโดยใชร้ะบบการเฝ้าระวงัโรคซารส์ 

(SARS – Severe Acute Respiratory Syndrome) ที2เคยปฏิบติักนัมาแลว้ ทั*งนี*หากพบผูป่้วยที2เขา้ข่าย ใหแ้จง้เครือข่าย

โรคติดเชื*อ (ICN) ทนัที  
 
 



 
แนวทางการเฝ้าระวงัชั2วคราว โรคปอดบวมจากเชื*อไวรัสที2ยงัไม่ทราบชนิด  

มีขอ้ 1 และ 2 หรือ 1 และ 3  

1. มีประวติัอยา่งใดอยา่งหนึ2งในช่วงเวลา 14 วนัก่อนวนัเริ2มป่วย ดงัต่อไปนี*   

1. มีประวติัใกลชิ้ดกบัผูป่้วยที2สงสยัเป็นโรคปอดบวมจากเชื*อไวรัสที2ยงัไม่ทราบชนิด 

2. เดินทางมาจากพื*นที2ระบาดหรือเขตติดต่อกบัพื*นที2ระบาด  

3. อาศยัอยูใ่นพื*นที2ระบาดหรือเขตติดต่อพื*นที2ระบาด 
4. สมัผสัสตัวที์2สงสยัวา่เป็นแหล่งรังโรค เช่น นก สตัวป่์า  

2. ผูป่้วยมีไขต้ั*งแต่ 38 องศาเซลเซียส และไอ หายใจเหนื2อย หรือหายใจลาํบาก 

3. เสียชีวติจากโรคติดเชื*อทางเดินหายใจเฉียบพลนัที2หาสาเหตุไม่ได ้

 
ความคืบหนา้จะนาํแจง้ใหท้ราบอีกครั* งในวนัที2 7 มกราคม 2563 
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