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ผา่นมาหนึ:งสปัดาห์หลงัจากที: COVID-19 ไดรั้บการเลื:อนระดบัเป็น Pandemic สาํหรับประเทศไทยกเ็ป็นวนัแรกที:มาตรการ

ยบัย ัpงการระบาดของรัฐบาลไทยเพิ:มความเขม้ขน้ขึpนอีกดว้ยวธีิการ เพิ:มระยะห่างทางสงัคม หรือ Social distancing  

ภาพดา้นล่างนีp  สะทอ้นถึงการระบาดของไขห้วดัใหญ่ ปี ค.ศ. 1918 ที:แสดงใหเ้ห็นความแตกต่างในอตัราการเสียชีวติในเซ็น

หลุยส์ ที:เริ:ม Social distancing เร็วกวา่ฟิลาเดลเฟีย ยงัผลใหรู้ปลกัษณ์การระบาดมีความแตกต่างกนั ถา้จาํการประมาณการณ์

ของประเทศไทยได ้คือการเป็นฉากทศันที์: 2 เทียบกบั ฉากทศันที์:  1 เลยทีเดียว  

 

 



ภาพถดัมานีpไดจ้าก Leverhulme Center for Demographic Science ในองักฤษ ซึ:งแสดงใหเ้ห็นจาํนวนผูติ้ดเชืpอในช่วงปลาย

เดือนกมุภาพนัธ์ ถึงกลางเดือนมีนาคมที:ผา่นมาในสองจงัหวดัของอิตาลี คือจงัหวดั Lodi ที:เริ:มมาตรการหยดุการเดินทาง

ตัpงแต่วนัที: 23 กมุภาพนัธ์ เปรียบเทียบกบัจงัหวดั Bergamo ที:เริ:มภายหลงัคือวนัที: 8 มีนาคม 2563 ช่วงเวลาที:แตกต่างกนั

ดงักล่าว มีผลใหรู้ปแบบการระบาดแตกต่างกนั 

 

 

ส่วนรูปสุดทา้ยนีp เป็นการประมาณการณ์ที:แสดงใหเ้ห็นวา่ หนึ:งวนั ที:ชา้ออกไป (ในการทาํ Social distancing) สามารถทาํให้

เกิดความแตกต่างในจาํนวนผูติ้ดเชืpอถึง 40%   

 



 

 

สรุปไดว้า่ เรื:อง Social distancing นีp  เป็นกลไกสาํคญัที:จะเปลี:ยนรูปแบบการระบาด คาํถามที:ไม่ตอ้งการคาํตอบคือ ประเทศ

ไทยเริ:มชา้ไปหรือไม่ เพราะเราไดเ้ริ:มไปแลว้ คาํถามที:ตอ้งการคาํตอบคือ เราทุกคนจะช่วยกนั “ยนื” เพื:อ “ยนั” การระบาด

ดว้ยกนัไดน้านเท่าไร เราผา่นระลอกแรกของการระบาดจากจีนมาแลว้ดว้ยดีในเวลาสองเดือน ขณะนีp คือการต่อสูก้บัระลอกที:

สองของการระบาดจากทางตะวนัตก ซึ:งจะมีระยะเวลานานกวา่หลายเท่า  

ผูส้นใจขอ้มูลเพิ:มเติม ติดตามไดที้: www.bangkokhealth.com  
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